
1 

 

                                        

czg~ep;Z Js"B ozr 

                               izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

            iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

czg~ep;Z ,d egku ozr gSA iap egkozrksa esa czg~ep;Z dks egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA 

iapozr gSa& vfgalk] lR;] vLrs;] czg~ep;Z vkSj vifjxzgA czge dk vFkZ gksrk gS vkRek vkSj 

p;Z dk vFkZ gksrk gS fopj.k djukA blfy, czg~p;Z dk vFkZ gqvk vkRek esa je.k djukA 

egkozrksa ls lEcfU/kr czãp;Z egkozr dk fo'ks"k egÙo gSA czãp;Z dk vFkZ gS&vkRefo|k ;k 

vkRefo|kfJr vkpj.kA czãp;Z* 'kCn nks 'kCnksa ds ;ksx ls cuk gS&^czã* vkSj ^p;Z*A ^czã* 

'kCn ds eq[;r% rhu vFkZ gSa&czã¾oh;Z] czã¾vkRek] czã¾fo|kA ^p;Z* 'kCn ds Hkh rhu vFkZ 

gSa&^j{k.k] je.k rFkk v/;;uA* bl rjg czãp;Z ds rhu vFkZ gS&oh;Z j{k.k] vkRe&je.k 

vkSj fo|k/;;uA dsoy oh;Zj{kk ;k tuusfUnz; fo"k;d  la;e czãp;Z dk v/kwjk vFkZ gSA 

czãp;Z dk fo/ks;kRed :i rks viuh vkRek ;k ijekRek dh mikluk esa yxuk gSA oh;Zj{kk 

djuk] ;ksx lk/kuk djuk] fo|k/;;u djuk] fdlh fo'kky /;s; dks lkeus j[kdj ;k 

fuf'pr djds rnuqlkj vkpj.k djuk&;s lc vkReksikluk ds fy, lgk;d czãp;Z ds 

fo/kk;d :i gSaA miLFksfUnz; fo"k;d la;e dks czg~p;Z dgk tkrk gSA czg~ep;Z ozr dks 

/kkj.k djus okyk bfUnz;ksa ij fu;a=.k djrk gSA ekuo iapsfUnz; izk.kh gSA gj bfUnz;ksa ds 

vius&vius fo"k; gSa fo"k; bfUnz;ksa dks vkdf"kZr djrs gSaA blls vklfDr c<+rh gSA bfUnz;kaa 

ijkM~eq[kh gksrh gSA mudk LoHkko ckg~; fo"k;ksa dh vkSj nkSM+uk gSA xg̀LFk Lonkj larks"k 

djrk gSA laU;klh iw.kZ czg~ep;Z dk ikyu djrk gSA lar viuh bfUnz;ksa ij iw.kZ fu;a=.k 

djrk gSA lar 'kkUr izd`fr dk gksrk gSA blhfy, og lar dgykrk gSA Hkxoku egkohj us 

nks /keksZa dh ns'kuk dh gSA vkxkj /keZ vkSj vuxkj /keZA vkxkj /keZ xg̀LFkksa ds fy, gSA 

xg̀LFk 'kknh&fookg dj ldrk gSA og lalkj esa thou ;kiu djrk gSA lekt dh 

ftEesnkjh ml ij gksrh gSA laU;klh lc dqN R;kxdj laU;kl ds ekxZ dks Lohdkj djrk 

gSA og lcdk dY;k.k djus okyk gksrk gSA og iw.kZ czg~epkjh gksrk gSA  
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xg̀LFk v.kqozrh gksrk gS vkSj laU;klh egkozrhA Lonkj larks"k djuk xg̀LFk ds fy, vko';d 

gSA 'kjhj ds lkFk dke Hkkouk tqM+h jgrh gSA bls fu;af=r djus ds fy, fookg laLdkj dh 

O;oLFkk dh x;h gSA ik'pkR; vkSj izkP; laLdf̀r esa ewyHkwr vUrj gSaA ik'pkR; laLdf̀r 

[kkvks ihvks vkSj eLr jgks] esa fo'okl djrh gSA fdUrq Hkkjrh; laLd̀fr esa pfj= dks cgqr 

egRo fn;k x;k gSA czg~ep;Z dk lEcU/k pfj= ls gSA pfj=oku O;fDr n`<+rkiwoZd czg~ep;Z 

dk ikyu djrk gSA ;g ozr cgqr dfBu gS fdUrq tks bldk ikyu djrk gSA og la;eh 

dgykrk gSA vktdy izk;% lekpkj i=ksa esa cykRdkj dh ?kVuk,a izeq[krk ls fn[kykbZ 

tkrh gSA ;s ?kVuk,a D;ksa c<+ jgh gSa\ ;g blfy, c<+ jgh gS fd yksxksa esa mPNà[kyrk dh 

Hkkouk c<+ jgh gSA yksx czg~ep;Z dk ikyu ugha dj jgs gSaA gekjs ns'k esa ukjh dks 

egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA nwljh fL=;ksa esa ekr` cqf) j[kus dk mins'k fn;k x;k gS 

fdUrq vktdy yksx ,slh Hkkouk ugha j[k jgs gSaA blfy, cykRdkj tSlh ?kVuk,a c<+ jgh 

gSA  

Hkkjrh; laLÑfr ozrksa dh laLÑfr gSA ;gka ds fuoklh izk;% gj eghus dksbZ u dksbZ ozr 

j[kdj vkRek dks 'kq) djrs gSA ozr dk eryc gksrk gS ladYiA egkozr dk rkRi;Z gS ,slk 

ozr ftlesa fdlh izdkj dk viokn u gksA fujkin :i ls ftl ozr dk vkpj.k fd;k 

tkrk gS ogha egkozr dgykrk gSA tSu /keZ dk ewyk/kkj vfgalk gSA fgalk dHkh Hkh /keZ ugha 

gks ldrhA bl fojkV~ fo'o esa ftrus Hkh izk.kh gSa] os pkgs NksVs gksa ;k cM+s gksa] i'kq gksa ;k 

ekuo gksa] lHkh thfor jguk pkgrs gSa] dksbZ Hkh ejuk ugha pkgrkA vfgalk esa lHkh izkf.k;ksa 

ds dY;k.k dh Hkkouk fufgr gSA iz'u O;kdj.k esa dgk x;k =l] LFkkoj lHkh Hkwrfudk;ksa 

dk eaxy djus okyh vfgalk gSA euq"; fgalk D;ksa djrk gS\ fgalk dk dkj.k D;k gS\ bl 

iz'u dk mÙkj vkpkjk³~x esa fn;k x;k gSA fgalk dk izeq[k dkj.k ekuo dk vKku gSA rÙo 

ls vufHkK gksus ds dkj.k euq"; fo"k;] d"kk; vkfn ekufld nks"kksa ls ihfM+r gSA blfy, 

og fgalkRed izo`fÙk djrk gSA Hkxoku~ egkohj us Ng thofudk;ksa dh iz:i.kk dh gSA buesa 

i`Foh] vi] rstl~] ok;q] ouLifr vkSj =l dh iz:i.kk dh x;h gSA tc rd tho dk Kku 

ugha gksrk] rc rd fgalk ls NqVdkjk ugha fey ldrkA f}rh; egkozr ds :i esa lR; dh 
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x.kuk dh x;h gSA tSlk gqvk gS] oSlk gh dguk lR; dk lkekU; y{k.k gS] ijUrq v/;kRe 

ekxZ esa Lo ij vfgalk dh iz/kkurk gksus ls fgr o fer opu dks lR; dgk tkrk gSA ^lR;* 

in vusdkFkhZ gS&lr~] ln~Hkko] rÙo] rF;] lkoZHkkSefu;e] Hkwrksn~Hkkou la;e] dk;] Hkko vkSj 

Hkk"kk dh _tqrk rFkk vfolaoknu ;ksx] ;FkkFkZopu] vxfgZropu] O;ogkjkfJr opu vkSj 

izfrKk ;s lR; ds vFkZ gSaA lkekU;r;k Lrs; ls rkRi;Z gS pksjh vkSj vLrs; dk rkRi;Z gS 

pksjh u djukA Lrs; vkSj vLrs; ds vusd :i crk, x, gSaA Hkkjrh; laLÑfr esa ikapksa 

egkozrksa dk fof'k"V LFkku jgk gSA ;g laLÑfr dk izk.k gSA  

 


